
postille
postille

LE MAGAZINE POUR LES HÔTES ET LES AMIS

Novembre 2021, numéro 3

HUILES ESSENTIELLES NATURELLES
projections d’eau aromatisée au sauna. 

MAÎTRE SUSHI
la diversité culinaire. 

UNE FORMATION ATTRAYANTE
et d’avenir.



Plaisirs du bainPlaisirs du bain
	 et	blancs	flocons

PENSION CULINAIRE DE L’ERMITAGE,  
excursions & wellness pur.

Inclus dans tous les forfaits: 
+  Paquet wellness (espace wellness de plus de 3’700 m2, BAINS SALINS couverts et en plein 

air [35 °C], piscine sportive extérieure [28–31 °C], parc de saunas avec aqua-dôme [37 °C], 
10 saunas et bains de vapeur différents, salles de repos panoramiques et salle de détente, 
Lady’s Spa séparé, «Brunnenstube» avec bar Vital qui vous accueille en peignoir de bain, salle 
de fitness de 135 m2)

+  Pension	culinaire	de	l’ERMITAGE (buffet de petit-déjeuner, soupe et salades le midi, plateau 
de gâteaux «Chuechetisch» l’après-midi, dîner avec un large choix de menus) 

+ Excursions	accompagnées	avec	nos	guides (du lundi au vendredi) 
+  Programme	sport	et	détente	accompagné	quotidien. Autres activités proposées à l’hôtel 

et autour (éventuellement payantes): squash, fitness, billard, randonnées pédestres et en 
raquettes à neige, ski de fond, ski de randonnée, ski alpin et snowboard, et bien plus encore.

L’ENCHANTEMENT
de la neige au bain salin. 

Partez en raquettes à neige avec Christian, 
chaussez les skis de fond devant l’hôtel ou 
randonnez sur des chemins tracés dans un 
paysage hivernal de toute beauté. Plongez  
au retour dans la volupté des bains salins 
chauffés à 35 °C et imprégnez-vous des 
sen sations emmagasinées au cours de votre 
sortie.

Les prestations de votre forfait:
+ 4 nuitées dans la catégorie de chambre de votre choix
+ 1 massage aux huiles aromatiques à 50 minutes
+  1 assiette de goûter (fromage à rebibes de Saanen et  

viande séchée de Schönried) au bar «One Million Stars» by Swarovski

Valable	du	9	janvier	au	4	février	et	du	27	février	au	20	mars	2022.

4 nuitées en chambre à 2 lits côté nord dès CHF 1’050.– p.p., côté sud dès CHF 1’310.– p.p.



FORMATION  
PROFESSIONNELLE
d’avenir.

Nous mettons tout en œuvre pour former nos 
collaborateurs et collaboratrices dans notre 
hôtel et répondre ainsi aux défis du marché du 
travail. Pouvoir transmettre notre passion de 
l’hôtellerie et de la restauration à des jeunes 
talents, les voir progresser et les accompagner 
dans leur développement nous emplit de fierté. 
Nous employons actuellement six apprentis dans 
différents domaines. L’équipe de notre hôtel par-
tenaire BEATUS compte également six appren-
tis. Il est extrêmement important pour nous de 
pouvoir les garder avec nous après la fin de leur 
contrat d’apprentissage et poursuivre notre collaboration. Nous avons ainsi formé 
Sarah Spycher à son futur métier d’employée de commerce en hôtellerie-gastrono-
mie-tourisme (HGT) et l’avons engagée dans notre équipe en charge des événements 
à l’issue de son apprentissage.
 
«L’atmosphère chaleureuse et familiale m’a donné envie de rester fidèle à l’ERMITAGE 
après mon apprentissage», confie Sarah Spycher. «Je me sens bien ici, je suis entre de 
bonnes mains.  L’équipe est ouverte, serviable et prévenante. Il y a toujours quelqu’un 
pour m’aider quand j’en ai besoin. J’apprécie beaucoup que l’on me confie des tâches 
variées et que je puisse apprendre des choses nouvelles. Faire partie d’une équipe hô-
telière me convient très bien, j’aime être proche des hôtes. Je m’identifie parfaitement 
aux prestations de services de l’hôtel et je peux me faire ici des amis pour la vie».

PISTES DE SKI DE FOND À VOS PIEDS 
dans un panorama sans fin.  

Profitez du calme de la nature sur les pistes de ski de fond de la région et 
glissez à travers les paysages enneigés du Saanenland loin de l’effervescence 
qui règne sur les pentes.

Les prestations de votre forfait:
+ 3 nuitées dans la catégorie de chambre de votre choix
+ 2 forfaits journaliers de ski de fond Saanenmöser-Reusch
+ 1 massage du dos et de la nuque à 25 minutes
+ Avantage de prix de 10% sur le matériel de location chez Frautschi Sport

Valable	du	9	janvier	au	4	février	et	du	27	février	au	20	mars	2022.	

3 nuitées en chambre à 2 lits côté nord dès CHF 790.– p.p., côté sud dès CHF 985.– p.p.
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VIBRATIONS
positives.

C’est avec un immense plaisir, chers hôtes, que nous vous présentons notre 
ensemble musical «Tri®o», qui regroupe Roberto Brigante, Mauro Rosario et 
Romuald Bour autour d’un répertoire mêlant le romantique et le festif.
 
Musique et chants ont selon nous vocation à rassembler et susciter des émotions: 
nous sommes des créateurs d’ambiance positive, de lien et de divertissement, 
désireux de faire naître et fleurir des souvenirs. Plus que nous autres, humbles 
artistes, c’est l’expérience partagée qui est mise en lumière. Il suffit d’une atmos-
phère familiale, faite de naturel et de spontanéité, où l’on se sent tout simplement 
bien. Tout le reste appartient au hasard – ou peut-être au destin qui nous réunit. 
Guitare à la main, nous sommes ouverts à la nouveauté tout comme à la tradition. 
Et l’harmonie touche à la perfection quand Eveline Coretti nous rejoint à l’ukulélé. 
Entrez dans notre ronde, chers hôtes! 
  
 Votre «Tri®o» de l’ERMITAGE

InterludesInterludes musicaux

Duo Lenzin-Hatzigeorgiou

SOIRÉES JAZZ 
à l’ERMITAGE. 

Evadez-vous dans le monde du jazz à l’ERMITAGE. Un savant mélange de 
rythmes et de sonorités vous promet des soirées pleines d’ambiance.

Les prestations de votre forfait:
+ 3 nuitées dans la catégorie de chambre de votre choix
+ Entrée aux soirées jazz endiablées
+ 1 cocktail le jour de l’événement
+ 1 massage Vital à 25 minutes

Valable	du	11	janvier	au	4	février	et	du	1er	mars	au	15	avril	2022.	
Offre valable pour une arrivée le mardi. Les prix varient selon la saison. 

3 nuitées en chambre à 2 lits côté nord dès CHF 765.– p.p., côté sud dès CHF 960.– p.p.



JOURNÉES WELLNESS ALPIENNE
la force des Alpes. 

Faites une halte détente et soin grâce aux vertus des plantes médicinales naturelles  
des produits Alpienne.  

Les prestations de votre forfait:
+ 4* ou 6 nuitées dans la catégorie de chambre de votre choix 
+ 1 traitement Alpienne au choix parmi les 5 proposés: 

› Harmonie à 50 minutes  
› Peeling au miel à 50 minutes  
› Massage de la nuque à 25 minutes  
› Bain de pieds à 20 minutes  
› Massage sport et vitalité à 50 minutes  

Offre	valable	jusqu’au	19	décembre	2021.	
*Offre valable pour une arrivée le dimanche ou le lundi. 

4* nuitées en chambre à 2 lits côté nord dès CHF 880.– p.p., côté sud dès CHF 1’040.– p.p.
6 nuitées en chambre à 2 lits côté nord dès CHF 1’320.– p.p., côté sud dès CHF 1’560.– p.p.

Se sentir mieuxSe sentir mieux durablement

+  Suite	«Family	&	Kitchen» spacieuse et entièrement équipée –  
parfaitement adaptée aux besoins des familles modernes

+  Nouvel	ameublement	lounge du hall	panoramique	«Bärgblick» –  
une atmosphère cosy et accueillante où l’on aime à se retrouver

EN	TÊTE-À-TÊTE 
tout un programme de bien-être.  

Goûtez le bonheur d’être à deux, laissez-vous transporter en  
Orient et envelopper d’une douce nostalgie. 

Les prestations de votre forfait:
+ 3 nuitées dans la catégorie de chambre de votre choix
+ 1 traitement Golden Nostalgica pour deux personnes à 60 minutes 
+ 1 traitement Rasul Deluxe pour deux personnes à 90 minutes 
+ 1 petite bouteille de champagne 

Offre	valable	jusqu’au	19	décembre	2021.	

3 nuitées en chambre à 2 lits côté nord dès CHF 725.– p.p., côté sud dès CHF 845.– p.p.

COMING



Des mondes Des mondes 
  de	découvertes 
 

PENSION CULINAIRE DU BEATUS,  
excursions & wellness pur.

Inclus dans tous les forfaits: 
+  Paquet wellness (espace wellness de plus de 2’000 m2, BAIN SALIN découverte en plein  

air [35 °C], piscine couverte [29 °C], parcs de saunas «Classic» et «Bamboo», salle de repos 
«Le Petit Oubli», bar Vital «La Santé»)

+  Pension	culinaire	du	BEATUS (buffet de petit-déjeuner, soupe et salades le midi, table de 
gâteaux «Blechchueche» l’après-midi, dîner avec un large choix de menus) 

+ Excursions	accompagnées	avec	nos	guides (du lundi au vendredi) 
+  Programme	sport	et	détente	accompagné	quotidien. Autres activités proposées à l’hôtel  

et autour (éventuellement payantes): fitness, billard, baby-foot, ping-pong, randonnées pé-
destres et en raquettes à neige, ski de fond, ski de randonnée, ski alpin et snowboard,  
et bien plus encore.

ART CULINAIRE
au pays du soleil levant. 

Nous sommes très heureux d’accueillir pour un temps Luca Visconti dans l’équipe 
du BEATUS. Dès la mi-novembre 2021, le chef sushi fait vivre la gastronomie asiatique 
sur la Riviera du lac de Thoune, dans un harmonieux contraste avec la cuisine aux accents 
alpins et méditerranéens qui est l’expression même du concept wellness du BEATUS.   

A l’issue d’une formation de deux mois à Tokyo, Luca Visconti a reçu le certificat de  
bronze décerné par le ministère de l’Agriculture, des Forêts et de la Pêche du Japon en 
reconnaissance des compétences de préparation de la cuisine japonaise à l’étranger.  
Luca Visconti se distingue par ses créations personnelles de sushis les plus variées.  
Après avoir occupé plusieurs postes dans des restaurants de sushi japonais renommés, 
notamment le Hakkoku dans le quartier Ginza à Tokyo, distingué par une étoile Michelin, 
il est retourné à Milan avec dans ses bagages ses nouveaux acquis, 
avant de venir ici chez nous, à Merligen. 

Nous serions ravis de vous faire découvrir cette  
diversité culinaire, chers hôtes, et de vous surprendre 
à votre prochaine visite. 



CHOYÉS DE LA TÊTE AUX PIEDS 
votre pause bien méritée. 

Offrez-vous un moment de répit chez nous, au bord du magnifique  
lac de Thoune – détente assurée, de la tête aux pieds.

Les prestations de votre forfait:
+ 2 nuitées dans la catégorie de chambre de votre choix
+ 1 massage de la tête à 25 minutes
+ 1 massage réflexe des pieds à 25 minutes

Offre	valable	jusqu’au	24	décembre	2021	et	du	2	janvier	au	22	février	2022.	
Offre valable pour une arrivée entre le dimanche et le mercredi. Les prix varient selon la saison. 

2 nuitées en chambre à 2 lits côté nord dès CHF 500.– p.p., côté lac dès CHF 560.– p.p.

Nuit supplémentaire en chambre à 2 lits côté nord dès CHF 180.– p.p., côté lac dès CHF 210.– p.p. 

AU SOMMET 
les conquérants des cimes en redemandent. 

Sur le Niederhorn ou le Stockhorn, vous aurez l’impression d’avoir trouvé  
le paradis sur terre. Les montagnes suisses enneigées regorgent de vues  
spectaculaires et de possibilités d’activités sportives. A l’infini ou presque. 

Les prestations de votre forfait:
+ 3 nuitées dans la catégorie de chambre de votre choix
+ 1 prestation au choix parmi les 2 proposées:

› Niederhorn: billet sports de neige depuis Beatenbucht et location de luge
›  Stockhorn: billet aller-retour depuis Erlenbach et matériel de location de  
raquettes à neige du BEATUS (bâtons et raquettes)

+ 1 massage Puralpina à 50 minutes  

Offre	valable	jusqu’au	24	décembre	2021	et	du	2	janvier	au	22	février	2022.	
Les prix varient selon la saison. 

3 nuitées en chambre à 2 lits côté nord dès CHF 696.– p.p., côté lac dès CHF 786.– p.p.
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Fabuleux   Fabuleux   
  horizons

ESCAPADE D’HIVER À DEUX 
le plaisir partagé est un plaisir doublé. 

Un écrin de douceur vous attend pour votre pause à deux. Détendez-vous lors 
d’un massage complet du corps aux arômes naturels et dînez dans la cabane à 
fondue juste au bord du lac. Une expérience unique, des souvenirs précieux.  
A partager. 

Les prestations de votre forfait:
+ 4 ou 6 nuitées dans la catégorie de chambre de votre choix
+ 1 massage aux huiles aromatiques à 50 minutes (en même temps)
+ 1 dîner romantique dans la cabane à fondue

Offre	valable	du	28	novembre	au	24	décembre	2021	et	 
du	2	janvier	au	31	janvier	2022.	
Les prix varient selon la saison. 

4 nuitées en chambre à 2 lits côté nord dès CHF 820.– p.p., côté lac dès CHF 940.– p.p.
6 nuitées en chambre à 2 lits côté nord dès CHF 1’110.– p.p., côté lac dès CHF 1’290.– p.p.



+  Studio	de	fitness	encore	plus	grand	et	lumineux, avec vue sur le lac  
de Thoune et le Niesen - idéal pour un entraînement ciblé de la force  
et de l‘endurance

+  Réaménagement	des	restaurants	dans	un	nouveau	concept intégrant 
encore davantage la nature et le lac – pour un bien-être exquis

+  Pompe	à	chaleur	utilisant	l‘eau	du	lac: le choix d‘un système de  
chauffage d‘avenir pour l’hôtel, durable et respectueux de  
l‘environnement. Une symbiose naturelle entre le lac de Thoune et  
le BEATUS

PROJECTIONS D’EAU AU SAUNA
pour tous les sens.

J’ai le plaisir, chers hôtes, de vous proposer dès maintenant au sauna des projections 
d’eau enrichie aux huiles essentielles. Les senteurs naturelles vous envahissent 
agréablement, vous emmènent même en pleine forêt. Par exemple avec «l’elfe des 
fleurs», l’une de nos 40 créations. Une voluptueuse et relaxante combinaison de boi-
sé et de fleurs de jasmin qui agit sur la circulation sanguine et les muscles. Le «pain 
d’épices» est aussi une fragrance très appréciée pour le poivre et la cannelle casse. 
«Au pays de la menthe» distille pour sa part l’agréable parfum de fraîcheur de ses 
trois variétés de menthe qui renforcent le système immunitaire.
 
Le programme conçu sur cinq semaines met à l’honneur chaque jour une nouvelle 
combinaison aromatique. Vous pouvez en respirer les bienfaits pendant 12 minutes 
à une température de sauna comprise entre 80 et 90 degrés. On peut se servir d’un 
linge ou d’un éventail pour assurer une diffusion idéale des essences naturelles vers 
les occupants de la cabine, en veillant à brasser de l’air un peu moins chaud en fin de 
séance.
 
Avec l’hôtel partenaire ERMITAGE, nous vous faisons volontiers découvrir ce nou-
veau concept aromatique spécialement créé pour nous. Je serais très heureux de 
vous choyer avec une projection d’eau au sauna lors de votre prochain séjour et de 
vous en montrer tous les bénéfices.
  Votre dévoué Alberto Rocha

SenteursSenteurs bienfaisantes
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UN SENTIMENT DE BONHEUR
dans la quiétude hivernale.

Propice au recueillement et à la convivialité, l’hiver approche à grands pas.  
Retrouvez le cocon d’une atmosphère familière, allumez avec nous une bougie  
et célébrons ensemble cette somptueuse saison. Pour replonger dans le bonheur 
de l’enfance. 

Les prestations de votre forfait:
+ 3 nuitées dans la catégorie de chambre de votre choix
+ 1 massage à l’huile de bougie à 50 minutes
+ 1 tasse de punch ou de vin chaud

Offre	valable	jusqu’au	24	décembre	2021	et	du	2	janvier	au	22	février	2022.	
Les prix varient selon la saison. 

3 nuitées en chambre à 2 lits côté nord dès CHF 660.– p.p., côté lac dès CHF 750.– p.p.

COMING
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VOTRE DÉVOUÉE FAMILLE LUTZ

BEATUS Wellness- & Spa-Hôtel
+ 41 33 748 04 34 

welcome@beatus.ch, www.beatus.ch

ERMITAGE Wellness- & Spa-Hôtel
+ 41 33 748 04 30

welcome@ermitage.ch, www.ermitage.ch


