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MASSAGE ANTISTRESS

Les manœuvres effectuées mobilisent les couches 
profondes. Le massage relaxant vous redonne vitalité et 
bien-être. Le corps se met dans un état de repos complet 
et l’effet délassant gagne tout le système nerveux. 

Une sensation de calme intérieur s’installe après le traite-
ment et votre corps profite de la récupération active.

Séance de bien-être: 80 minutes

Réservations par téléphone au 033 748 04 30 ou  
par e-mail à welcome@ermitage.ch.
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